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 :چکیده

های مادی کهه در ارهر گرایی عبارت است از اصالت دادن به مصرف و هدف قرار دادن رفاه و داراییصرفم

مدگرایی های بزرگ، تنوع کالاها و ایجاد داری در اروپا به وجود آمد. توسعه انواع فروشگاهگسترش سرمایه

تر سوق پیهدا ها در زمان کوتاهدر جامعه باعث شد که مردم به سمت هر چه بیشتر کالاها و استفاده از آن

 کنند.

تواند دخیل گرایی در یک جامعه میعوامل متعددی فردی و غیر فردی در بروز و گسترش فرهنگ مصرف

هایی ماننهد قناعهت و زههد و... و در ارزشهای روانی افراد، تبلیغات تجاری و تخریب باشد، از جمله عقده

گرایهی منجهر بهه مقابل، ارزش بخشیدن به دنیا طلبی، لذت طلبی و... که ایه  رشهد و گسهترش مصهرف

شود از جمله شکاف طبثاتی بی  اقشار جامعه، فشار هنجاری بر افهراد و پیامدهای نادرستی در جامعه می

 ها و ... .خانواده

گرایهی، آمهوزش رسهمی، توان به اعتهدا رایی موارد مختلفی ارائه شده است که میگبرای مقابله با مصرف

ها و... اشاره کرد.نظارت بر واردات و تبلیغات رسانه
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 مقدمه:

هایی را در اختیارش قرار داده است که بهه تناسهب انسان، نعمتخداوند متعا  برای به کما  رسیدن 

 نیازش از آنها استفاده صحیح بکند.

 آنچه که موجب رضای الههی  وشویم ها روبرو میدر ای  جا با واژه مصرف و چگونگی استفاده از نعمت

 گرایی است.استفاده صحیح نعمتها و پرهیز از مصرف ،شودمی

های فردی، با توجه به در زمینه مصرف کردن، مردم هر جامعه را ورای تفاوتشناسان اقتصادی جامعه

که تمهام  کنندمیبندی های الهی به اقشار مختلف تقسیمموقعیت آنها در اجتماع و بهرمندی آنان از نعمت

 اقشار یاد شده با موضوع مصرف بی ارتباط نیستند و جزء مبنایی زندگی آنان است.

ایست که در قرون اخیر مورد توجه اندیشمندان واقع شهد و بها پیشهرفت گرایی مقولهرف و مصرفمص

 داری اهمیت چندانی به خود گرفت.صنعت در اروپا و نظام سرمایه

ای و میدانی صورت گرفته اسهت کهه  ن شهار در جههت تقویهت مقاله ارائه شده از دو روش کتابخانه

 کمک شایانی نماید. ،آگاهی
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 بخش اول:

 گراییتبیین مفهوم مصرف و مصرف

 

 

 

 

معنای لغوی و اصطلاحی مصرف و  فصل اول:

 گراییمصرف

های مصررف ها و نبایستهفصل دوم: بایسته

 از منظر قرآن کریم
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 گراییفصل اول: معنای لغوی و اصطلاحی مصرف و مصرف

لغوی مصرف معنای1-1-1
1

 

، محل خهرج و 2نیز تعبیر شده، در لغت به معنای خرج کردن استهلاکمصرف که از آن به وازه 

 است. 4، صرف کننده، مصرف کردن، به کار بردن، به کار رفت 3مصرف

 معنای اصطلاحی مصرف1-1-2

 مصهرف عبهارت اسهت از شهده اسهت: بیان های گوناگونی مصرف تعریفبرای ، در اصطلاح اقتصاد

شهودکه به وسیله افهراد خریهداری و تهیهه مهیهای پولی کالاها و خدماتی ارزش
. و بهه عبهارت دیگهر 5

یابد انداز اختصاص میشود، بخشی از آن، به انباشت  رروت و پسدرآمد خالص به دو منظور استفاده می

                                                           
 .

 71ش، ص1388. کلانتری، علی اکبر، اسلام و الگوی مصرف، قم: مؤسسه بوستان کتاب، چاپ پنجم،2

 3835، ص1351. معی ، محمد، فرهنگ معی ، انتشارات امیر کبیر، 3

، 13ش، ج1377نامه، زیر نظهر محمهد معهی  و سهید جعفهر شههیدی، تههران: دانشهگاه تههران، . دهخدا، علی اکبر، لغت 4

 2157ص

 173ش، ص1381. اخوی، احمد، اقتصاد کلان، تهران: شرکت چاپ و نشر بازرگانی، چاپ پنجم، 5
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شهود، آن قسمت از درآمد که صرف به دست آوردن لذت مهی شود.بخش دیگر، صرف تحصیل لذت می و

 .1شودمصرف نامیده می

 گراییتعریف مصرف1-1-3

، ههای مهادیقهرار دادن رفهاه و دارایهیاصالت دادن به مصرف و هدف  عبارت است از: گراییمصرف

ههای مهادی و مصهرف ابر دانست  خوشبختی شخصی با خریهد دارایهیبرگرایی را به معنای برخی مصرف

 اند.گرفته

محسوب شدن بهه عنهوان یهک فعالیهت چند بعدی است. علاوه بر  ایگرایی، مقولهو مصرف مصرف

 .2شوداقتصادی، یک مقوله اجتماعی، فرهنگی و سیاسی نیز قلمداد می

گرایی به عنهوان یهک فرآینهد آید. مصرفگرایی با تغییر اندیشه مردم درباره مصرف پدید میمصرف

دوام را بادوام و بیاجتماعی، بر مصرفِ مصرفی تکیه کرده و مصرف هر چه بیشتر کالاهای مصرفی، اعم از 

شوند در خرید همیشگی کالاها و خدمات جدید، درگیر میدهد. در ای  فرهنگ، افراد مورد تأکید قرار می

در حالی که هیچ توجهی به نیاز و عدم نیاز بهه ایه  کهالا و خهدمات، قابلیهت دوام آنهها، مبهد  تولیهد یها 

از زدگهی را گرایی یا مصرفر واقع باید مصرفکنند. دپیامدهای زیست محیطی تولید و مصرف آنها نمی

3بی  بردن یا صرف کردن از طریق به کار بردن و هزینه بیهوده دانست
. 

                                                           
 215ش، ص1373. قدیری اصل، باقر، کلیات علم اقتصاد، تهران: مرکز نشر سپهر، چاپ هفتم، 1

گرایی از منظر اسلام و جامعهه شناسهان اقتصهادی، سهید اکبهر علمی پژوهشی اقتصاد اسلامی، مصرف و مصرف . فصلنامه2

 1388، تابستان34سیدی نیا، سا  نهم، شماره

 .1388اسحاقی، حسی ؛ بایدها و نبایدهای مصرف، قم، دفتر عقل، چاپ او ، . 3
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 صرف از نظر جامعه شناسان اقتصادیم1-1-4

، مطلوبیت کالا و مصرف آن، وابسته به کمیابی آن بوده و رابطه معکوس بی  آنهها حهاکم در اقتصاد

 یابد و اکثر اقتصاددانان به ویژه در، تقاضا برای مصرف آن افزایش میمطلوبیت کالا با بالا رفت  است. یعنی

شناسان اقتصادی علاوه بر مسأله کمیهابی، های پیشی  به عوامل دیگر توجه چندانی نداشتند. جامعهدوره

عی در نیروهای اجتماو مصرف محصو  های دیگر مانند فرهنگ نیز توجه دارند. از دید آنها تقاضا به مؤلفه

نیروهای اجتماعی، شکل دهنده و تأریرگذار در تعیی  مقدار، حجم، محتوا و  جامعه هستند. آنان معتقدند

ها توجه الگوهای مصرف هستند که باید به آنها توجه شود. در الگوسازی یا اصلاح الگوها باید به ای  مؤلفه

 ند. یعنهی بها تغییهر فرهنهگ، الگوههای جدیهد مصهرف شهکل یابشود و با تغییر آنها، الگوها نیز تغییر می

 شوند.گیرند یا الگوهای پیشی  اصلاح میمی

چگونگی افزایش تقاضا اقتصاددانان در بحث تقاضا و عرضه و همچنی  مصرف توابع عرضه و تقاضا و 

ی، عرضه نههایی، آنان درآمد نهای سنجند.سود و درآمد توجه دارند و مصرف را از آن جهت میو بالا بردن 

شناسان بر خلاف اقتصاددانان ضهم  اما جامعه ،دهندتقاضای نهایی و سود حاصله را مورد بررسی قرار می

پردازنهد و از ایه  هایی که مصرف شهده اسهت، مهیهای خرج شده، به بررسی محصو توجه به مقدار پو 

های مصرف کننده و... تا چه حهد ها و صنفجهت که عوامل اجتماعی مصرف، علت مصرف یک کالا، گروه

ه طور مثا ، در مصهرف و خریهد کتهاب، بهه کنند. بررسی دخیل بوده، بررسی میدر مصرف کالای مورد ب

 پردازنهد بلکهه ایه  مسهائل را مطهرح بررسی رابطه عرضه و تقاضا و به دست آوردن ارزش قیمتی آن نمی

 ههایی خریهده خرنهد؟ چهه نهوع کتهابکتهاب مهیهایی خوانند؟ چه گروهکه چرا مردم کتاب می کنندمی

رسانی و تبلیغات در فهروش کتهاب مهؤرر اسهت؟ چه موضوعاتی مورد توجه مردم است؟ آیا اطلاعشود؟می

شناسان در کنار توجه بهه مسهائل شود جامعهعوامل مؤرر در مصرف کتاب چیست؟ چنان که ملاحظه می
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شناسهی . جامعهه1گیرنهدو فرهنگی را نیز در نظر مهی مصرف، عوامل اجتماعی، روانی مورد بحثاقتصادی 

شناسی اقتصادی امروز در پی مطالعه مصرف و اقتصادی گذشته در پی مطالعه تولید و عرضه بود اما جامعه

شهناختی عرضه است. مطالعه تولید و عرضه کالاها و چگهونگی سهاز و کهار آن از مسهائل اساسهی جامعهه

اما امروزه، چگونگی مصرف و عرضه کالاها به علت فزونی تولیهد، است. د های گذشته بواقتصادی در زمان

شناسی مصرف شده است. ای  تغییر نگهرش و مبنها بهه تغییهر فهرس اساسهی جامعهه مسأله اصلی جامعه

شناسی و اقتصاد، کمیابی در سطوح بالای تقاضا برای کالا و گردد. در گذشته جامعهشناسی و اقتصاد برمی

گرفتند و ای  مسأله تولید و عرضه کالا و خدمات را حائز اهمیهت س اساسی خود در نظر میخدمات را فر

 .2کردمی

 

                                                           
 34ش، ص1371تهران: انتشارات کویر، شناسی اقتصادی، ترجمه محس  کلاهچی، . اسملل جی، جامعه1

 31. همان، ص2
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 ها مصرف در اسلامبایستهنها و فصل دوم: بایسته

 های مصرف در اسلامبایسته1-2-1

 گیری و اجتنهاب از افهراط و تفهریا را درضم  یک حدیث لزوم رعایت اندازه امام حس  عسکری

 فرمایند: امور مالی خاطر نشان ساخته و می

 َّاِنَّّ لِلسَّّخاءِ مِقداراً فَّاِن زادَّ عَّلَّیهِ فَّهُوَّ سَّرَّفٌ و لِلاقتِصادِ مِقداراً فَّهاِن زاد

عَّلَّیهِ فَّهُوَّ بُخلٌ؛ برای سخاوت مقهداری اسهت و اگهر از آن حهد تجهاوز 

حهد نماید، اسراف است و برای اقتصاد مقهداری اسهت کهه اگهر از آن 

بگذرد، بخل است
1. 

روی در صرف ما  برای همه مردم از فقیر و غنی، نافع و رمربخش است. کسانی که از اقتصاد و میانه

درآمد کافی برخوردار نیستند با رعایت امرار و معاش و موازنه اقتصاد مالی خود، در جامعه به حفظ عزت و 

برند های اقتصادی مختلفی به سر میو در مضیقه شود. ای  گروه گر چه با تنگدستیاحترامشان منجر می

توانند با سربلندی در جامعهه بهه زنهدگی خهود ادامهه دهنهد. از اما با مدیرت و موازنه درآمد و مصرف می

طرفی، کسانی که از تمک  مالی به سزایی بهره مند هستند با اعتدا  در دخل و خهرج و تطبیهق زنهدگی 

                                                           
 377، ص75. مجلسی، محمد باقر ب  محمد تقی، بحار الانوار، دارالحیاء التراث العربی، تهران، ج1
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تر برخوردار خواهند شد. ای  گروه اگر با مازاد مهالی کهه در می مضاعفخود با طبقه متوسا جامعه احترا

بضاعت کمک کنند از سجیه اخلاقی و بزرگ منشی خاصی برخوردار خواهند شهد اختیار دارند به افراد بی

 شود.که نتیجه آن نیز در جامعه، کم شدن اختلافات طبقاتی می

مر به اصلاح ما  و صرف آن در مصارف شخصهی در روی است؛ از طرفی ااسلام دی  اعتدا  و میانه

اندوزی بر حد کفاف و شئون افراد کرده و از طرف دیگر، از رفتارهای نابهنجار اسراف، تبذیر، اتراف و رروت

 شود:. به طور کلی مصرف افراد در اسلام به پنج دسته تقسیم می1حذر داشته است

وری خود و افهراد تحهت تکفهل و انجهام واجبهات . مصارف واجب که به منظور تأمی  نیازهای ضر1

 شود مانند خوراک و پوشاک و حج تمتع؛عبادی استفاده می

. مصارف مستحب که به منظور جلب رضای الهی، اهداف خداپسندانه و خیرخواهانه و کسب رواب 2

 گیرد؛صورت می

عی و نیهاز خهارج اسهت های نامشروع و حرام و در مواردی که از حد شهر. مصارف حرام که در راه3

 رویه؛گرایی بیشود مانند اسراف و تبذیر و مصرفاستفاده می

 گیری در مصرف روزمره است؛. مکروه که شامل بیش از حد متعارف و همچنی  سخت4

. مصارف مباح که شامل مواردی غیر از موارد پیش گفتهه شهده اسهت و نکهوهش و رهوابی در آن 5

 .2نیست

روش ما اعتهدا  و سهنت  فرمایند: می لیحضرت امیر المؤمنی  ع

ما رشد است. بر تهو بهاد رعایهت اعتهدا  در فقهر و غنها. اتخهاذ روش 

اعتدا ، نشانه مروت است. انسان زرنهگ کسهی اسهت کهه در تهأمی  

                                                           
71، ص1388. محمد ری شهری، محمد، الگوی مصرف از نگاه قرآن و حدیث، قم: دارالحدیث، چاپ او ، 1

 187ش، ص1374عه، تهران: معاونت پژوهشی سازمان تبلیغات اسلامی، . موسایی، میثم، دی  و فرهنگ توس2
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ههایش اجمها  ورزد. حوائجش اعتدا  ورزد و در راه تأمی  درخواست

به کمها  باشهد.  اعتدا  در امور باید مرکب انسان و هدف وی رسیدن

وقتی خداوند اراده کند که خیری را به عبدش برسهاند، اعتهدا  را بهه 

کندوی الهام می
1. 

 در اسلام های مصرفنبایسته 1-2-2

 اتراف 1-2-2-1

اتراف  اتراف یعنی در ناز ، 2روی در تلذذ از نعمتهاستزیادهاز ماده ترف )بر وزن طرف( به معنی

سرمسهت گشهت  و سهرکش شهدن  ،از زور  برخورداری زدگی( وگرایی و مصرف)تنعمو نعمت غرق بودن 

رق در نعمت بسیار و مصرف غ یعنی انسانِمترف  خبری.ها و امکانات و بی)افراط در برخورداری( از نعمت

هایی که تبعیض و تفاوت و تنگدستی و محرومیت در آنها حضور دارد، هر کس بیش از در جامعه و متنعم.

   از امکانات بهره برد و با استفاده از قهدرت و رهروت خهویش بهه ریخهت و پهاش و پرخهوری و حد معمو

 .3زدگی گرایدرفاه

 

                                                           
. تمیمی آمدی، عبدالواحد، غرر الحکم و دررالکلم، تحقیق: سید جهلا  الهدی  محهدث الامهوری، تههران: دانشهگاه تههران، 1

 85، ص1311

 578، ص11جایران، بنیاد علمی علامه طباطبایی،  -. طباطبایی، محمد حسی ، تفسیر المیزان، تهران2

 23، ص3ج 1381. حکیمی، محمد رضا، الحیاة، ترجمه احمد آرام، تهران، دفتر نشر فرهنگ اسلامی: 3
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 فرماید:خداوند متعا  در معرفی مترفی  می

  وَمَا أَرْسلَْنَا فِي قَرْیَةٍ مِنْ نَذِیرٍ إِلا

قَالَ مُتْرَفُوهَا إِنَّا بِمَا أُرْسِلْتُمْ بِهِ كَافِرُونَ 

1؛ ای نفرستادیم مگر ای  که دهندهو در هیچ شهری هیچ بیم

-خوشگذرانان مغرور و سرمست آنان گفتند: ما به آنچه شما در آن فرستاده

 . اند، کافریم

غافل بودند کهه چهون  طغیانگرِ کسانی که در صف او  مخالفان انبیاء بودند، ای  گروه مترفِمعمولاً 

دیدند، و از سهوی دیگهر، مهدافع حقهوق زاحم کامجویی و هوسرانی خود میسو میک تعلیمات انبیاء را از 

ب حقوق آنها به ای  زندگی پر زرق و برق رسیده بودند، و از سوی سوم آنهها همیشهه محرومانی که با غص

کشدند و پیامبران را در تمهام جههات در نقطهه برای پاسداری ما  و رروتشان قدرت حکومت را یدک می

خاستند و عجب ایه  کهه آنهها انگشهت روی حکهم و تعلهیم دیدند، لذا فوراً به مبارزه برمیمقابل خود می

. و حتی یک گام "اید، کافریمما به تمام آن چه شما مبعوث شده"گفتند: گذاشتند دربست میخاصی نمی

غالباً محرومان، هم با شما همراه نیستیم که ای  خود بهتری  دلیل بر لجاجت و عناد آنها در برابر حق بود. 

عمی  مغرور نیز اولی  گروههی بودنهد کهه تنگفتند و منخستی  کسانی بودند که دعوت انبیاء را لبیک می

داشتند. با ای  که منکران دعوت انبیاء مسلماً منحصر به ای  گروه نبودند ولهی غالبهاً لم مخالفت را برمیعَّ

که دائماً سعی داشتند دیگران را هم بهه زور بهه ایه  عالمان فساد و داعیان به شرک و خرافات آنها بودند 

 طرق بکشانند.

نه تنها در برابر آنان همی  معنی آمده است. به سوره مؤمنون نیز  33هود و111زخرف، 23در آیات 

انبیاء بلکه در برابر هر قدم اصلاحی از ناحیه هر دانشمند مصلح و عالم مجاهدی برداشته شود ایه  گهروه 

                                                           
 34. سبأ/1
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 چینند و از ههیچ جنهایتی های مصلحان توطئه میدارند و برای در هم شکست  برنامهبرمی سر به مخالفت

 .1گردان نیستندروی

فَّلَّولْا کَّانَّ مِ َّ القْرُوُنِ مِ ْ قَّبلْکُِمْ  ُولوُ بَّقیَِّّةٍ  فرماید:می یدر آیه دیگر

نَّا منِهُْمْ وَّاتَّّبَّعَّ الَّّذِی َّ یَّنْهَّوْنَّ عَّ ِ الفَّْسَّادِ فیِ الأرْسِ  لِا قَّلیِلا ممَِّّ ْ  َّنْجَّیْ

پس چرا در میان امتهایی   ؛ 2ظَّلَّمُوا مَّا  ُتْرِفُوا فیِهِ وَّکَّانُوا مجُْرِمِی َّ 

که پیش از شما بودند، مصلحانی دلسوز نبودند که )مردم را( از فساد در 

زمی  بازدارند؟ مگر اندکی که )به سبب بازداشت  مردم از فساد( 

بسته( چیزی از رو )و د نجاتشان دادیم و آنان که ستم کردند، دنباله

د( و آنان گهنکار که در آن به طغیان افتادننعمت و رروت شدند )

 .بودند

ها از تباهی است، مطرح موضوع بحث ای  آیه و آیه بعد یک اصل اساسی اجتماعی که ضام  جامعه

ای تا زمانی که گروهی از اندیشمندان متعهد و مسئو  وجود دارد که شده است و آن ای  که در هر جامعه

د و رهبری فکهری و مکتبهی مهردم را در اختیهار خیزنمینشینند و به مبازره برساکت نمی در برابر مفاسد

تفهاوتی و سهکوت در تمهام سهطوح شود اما زمانی که بهیدارند ای  جامعه به تباهی و نابودی کشیده نمی

دفاع ماند، فساد و به دنبا  آن نابودی حتمی است. در ایه  فرما شد و جامعه در برابر عوامل فساد بیحکم

یروی کردند و گناهکهار بودنهد و نهابود کردند از تنعم و تلذذ په ستم میک کسانیفرماید: آیه شریفه می

شدند
3. 

                                                           
 114، ص18، ج14. مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، دارالکتب الاسلامیه، قرن1

 111. هود/2

 273، ص8. مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، ج3
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وَّ ِذَّا   دارد: سوره مبارکه اسراء مراحل مجازات را بیان می 11در آیه 

نَّاهَّا  َّرَّدْنَّا  َّنْ نهُْلِکَّ قَّریَّْةً  َّمَّرْنَّا مُترَّْفِیهَّا فَّفَّسَّقوُا فِیهَّا فَّحَّقَّّ عَّلَّیهَّْا الْقَّوْ ُ فَّدَّمَّّرْ

 هنگامی که بخواهیم شهر و دیاری را نابود کنیم، مرفهی  و  ؛تَّدْمِیرًا

هایش را )به وسیله وحی به طاعت، بندگی و دوری از گناه( گذرانخوش

دهیم، چون )سرپیچی کنند و( در آن شهر به گناه و بدی روی فرمان می

کوبیم درهم میشود، پس آنان را به شدت آورند، عذاب بر آنان لازم می

 . کنیم()و بنیادشان را از ریشه برمی

 است: کردهبیان یفه مراحل چهارگانه مجازات الهی را آیه شر  طبق ای

مرحله اوامر و نواهی؛ .1

مرحله فسق و مخالفت؛ .2

مرحله استحقاق مجازات؛ .3

مرحله هلاکت. .4

 متهرفی  آنهها هنگامی که بخهواهیم شههر و دیهاری را ههلاک کنهیم، نخسهت اوامهر خهود را بهرای

 داریم سپس هنگامی که به مخالفهت برخاسهتند و اسهتحقاق مجهازات )رروتمندان مست شهوت( بیان می

 .1کوبیمیافتند آنها را شدیداً درهم می

  

                                                           
 58، ص12صر، تفسیر نمونه، ج. مکارم شیرازی، نا1
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حَّتَّّى  ِذَّا  َّخَّذْنَّا مُتْرَّفیِهِمْ بِالْعَّذَّابِ  ِذَّا   فرماید: و نیز در جایی دیگر می

تا زمانی که سر کشان و مرفهان آنان را به عذاب   ؛ 1 هُمْ یَّجْأَّروُنَّ 

 . بگیریم، ناگهان فریاد و ناله سر دهند و )به آوای بلند( طلب یاری کنند

کنیم ما هیچ کس را جز به مقدار تواناییش تکلیف نمیفرماید: ای  سوره که می 12با توجه به آیه

دهد که وظایف و احکهام الههی در عبیر نشان می. ای  تخواهیمو از هر کس به اندازه عقل و طاقتش می

شود امها دلههای ها است و در هر مورد بیش از میزان قدرت و توانایی باشد، ساقا میحدود توانایی انسان

خبر آن چنان فرو رفته که از نامه اعمها  و روز حسهاب و جهزا و آن چهه در کافر لجوج و بی ای  جمعیت

هایشهان در غافلند. سرچشمه اعما  ننگی  آنان همهان قهرار گهرفت  قلهبقرآن از وعد و وعید آمده است 

غمره .و فرو رفت  در جهل و نادانی است 

)آنان که غرق نهاز  تا روزی که مترفی  رامانند چنان باقی میخبری هماما آنها در ای  غفلت و بی

چون نعره وحوش بیابان آمیز آنها همهو نعمتند( در چنگا  عذاب گرفتار  بسازیم در ای  هنگام نعره استغار

شهود دهنهد ولهی بهه آنهها خطهاب مهینگینی عذاب و مجازات دردناک الهی ناله سرمینو از  خیزدبرمی

فریاد نکنید و ناله نزنید که شما امروز از ناحیه ما یاری نخواهید شد
2. 

 اشاره کرد.واقعه نیز  45انبیاء،  13توان به آیاتی نظیر از ای  ماده می

                                                           
 14. مومنون/1

 211، ص14. مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، ج2
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 نکات: 3-2-2-3-3

کشهاند و اتراف گناهی نیست که فقا جنبه فردی داشته باشد بلکه جامعه را هم به هلاکت مهی. 1

 عامل بقای فقر در جامعه است؛

نهند و بر هیئت حاکم اسهلامی لازم . متکارران و مترفان با رضای خاطر به حق و عد  گردن نمی2

 ؛1درست قانون از آزادی مصرف و مصرف تجملی افراد جلوگیری کنند گذاری و اجرایاست که با قانون

های الهی و رروتهای عطا شده، بهیم دادن از . رشد دادن تقوای اجتماعی برای حفظ مواضع نعمت3

 ؛2اتراف و اسراف و اتلاف است

مالکیت و یابد که آزادی )محدود نبودن( . هر کسی که اندکی فهم و هوشیاری داشته باشد، درمی4

.3شودگرایی و انحصار طلبی میمصرف، زمینه ظلم اقتصادی را فراهم کرده و منجر به روحیه طبقه

 اسراف 1-2-2-2

وَّلا فرماید: سوره مبارکه شعراء می 151خداوند سبحان در آیه 

 .و از فرمان اسرافکاران اطاعت نکنید  ؛ تُطِیعُوا  َّمرَّْ المُْسْرِفِی َّ 

اسراف  همان تجاوز از حد قانون آفرینش و قانون تشریع است، ای  نیز روش  است که در یک نظام

شود و بهه تعبیهر دیگهر، سرچشهمه فسهاد، صحیح هر گونه تجاوز از حد موجب فساد و از هم گسیختگی می

 ای دارد:اسراف است و نتیجه اسراف فساد. البته باید توجه داشت که اسراف معنی گسترده

  

                                                           
 235، ص4. حکیمی، محمدرضا، الحیاة، ترجمه محمد آرام، ج1

 214، ص3. همان، ج2

 25، ص3. همان، ج3
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؛1خوردن و آشامیدن است ای ماننداه در مسائل سادهگ. 1

؛ 2شده است نگیری و قصاص بیش از حد بیادر انتقامگاه . 2

؛ 3گاه در انفاق و بذ  و بخشش بیش از حد و اندازه آمده است. 3

؛ 4شودگاه در داوری کردن و قضاوت نمودنی که منجر به کذب و دروغ می. 4

؛ 5شودمنتهی به شک و تردید می گاه در اعتقادات است که. 5

 ؛1گاه به معنی برتری جویی و استکبار و استثمار آمده. 1

.7سوره زمر بیان شده است 53آید؛ چنان که در آیهبه معنی هر گونه گناه میگاه . 7

عالم هستی یک پارچه نظم و صهلاح اسهت و حتهی بها فرمایند: می المیزان تفسیر علامه طباطبائی در

شود تألیف و التیام و هماهنگی فهراوان دارد، ایه  نظهام بهه که احیاناً در میان اجزای آن دیده می تضادی

کنهد حها  اگهر سوی اهداف صالحی در جریان است و برای هر یک از اجزای خود، خا سیری تعیی  می

زای ایه  جههان یکی از ای  اجزا از مدار خود خارج شود و راه فساد را در پیش گیرد میان آن و سهایر اجه

نامنظم اسرافکار را به مدار اصلیش بازگردانند چه بهتهر و الا  ءشود اگر توانستند ای  جزدرگیری ایجاد می

 کنند تا نظام به خا سیری خود ادامه دهد!نابودش می

                                                           
31. اعراف/1

33. اسرا/ 2

17. فرقان/3

ردیف هم قرار گرفته است.سوره غافر مسرف و کذاب در  28. چنان که در آیه 4

غافر مسرف و مرتاب با هم آمده است. 34. چنان که در آیه 5

 سوره دخان آمده است. 31. چنان که درباره فرعون در آیه 1

 53. زمر/7
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انسان که یکی از اجزای ای  عالم هستی است از ای  قانون عمومی مستثنی نیست، اگر بر اسهاس فطهرت، 

به هدف سعادت بخش که برای او مقدر شده است  اهنگ نظام هستی باشدار خود حرکت کند و همبر مد

رسد اما اگر از حد خود تجاوز کند و قدم در جاده فساد در ارس بگذارد، نخسهت خداونهد متعها  او را می

 دهد؛خت و دردناک او را هشدار میگوشمالی داده و با حوادث س

 لْبَّرِّ وَّالبَّْحْرِ بِمَّا کَّسَّبَّتْ  َّیدْیِ النَّّاسِ لِیذُِیقَّهمُْ بَّعضَّْ ظَّهَّرَّ الْفَّسَّادُ فِی ا

در خشکی و دریا به سبب اعما  ؛  1الَّّذِی عَّمِلُوا لَّعَّلَّّهمُْ یَّرجِْعوُنَّ 

زشتی که مردم به دست خود مرتکب شدند، فساد و تباهی نمودار شده 

، به آنان بچشاند تا )از انداست تا )خدا کیفر( برخی از آنچه را انجام داده

گناه و طغیان( برگردند
2. 

اما اگر ای  هم مؤرر نیفتاد و فساد در اعماق جان و اندیشه دوانید، خداوند با عذاب استیصا  صفحه 

شود که چرا در آیات فوق )سوره کند. ای  جا روش  میسازی میزمی  را از لوث وجود چنی  کسانی پاک

 .4و3و عدم اصلاح هماهنگ ذکر کرده است فساد در ارسرا با  اسرافشعراء( خداوند متعا  

 تبذیر 1-2-2-3

 .سوره مبارکه اسراء بیان شده است 27و  21در قرآن کریم ای  ماده فقا در دو آیه 

 ًوَّآتِ ذَّا القُْرْبَّى حَّقَّّهُ وَّالمْسِکِْی َّ وَّابْ َّ السَّّبِیلِ وَّلا تبَُّذِّرْ تَّبذِْیرا  َِّّن 

و حق   ؛ الْمُبَّذِّرِی َّ کَّانُوا  خِْوَّانَّ الشَّّیَّاطیِ ِ وَّکَّانَّ الشَّّیطَّْانُ لرَِّبهِِّ کَّفوُرًا

                                                           
 41. روم/1

 333، ص15. طباطبایی، محمد حسی ، المیزان، ج2

3مائهده،  32نسهاء، 1آ  عمران،  147ریم مراجعه کرد:توان به آیات دیگر قرآن ک. همچنی  برای توضیح بیشتر مطلب می

 ذاریات. 34زخرف و  5غافر،  43یس،  13انبیاء،  3طه،  127یونس، 83و  12اعراف، آیات 81انعام،  141

 سوره شعراء 111تا 151. آیات 4
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خویشاوندان و حق تهیدست و از راه درمانده را بپرداز و به هیچ صورت 

تردید آنان که ما  خود را به صورت گسترده به نا حق بی اسراف مک . 

اند. و شیطان همواره نسبت به پروردگارش کنند، برادران شیطانهزینه می

 .بسیار ناسپاس است

تبذیر در ایه  جها فصهل دیگهری از سلسهه احکهام ، 1از ریشه بذر به معنای ریخت و پاش است

اصولی اسلام را در رابطه با ادای حق خویشاوندان و مستمندان و در راه ماندگان و همچنهی  انفهاق را بهه 

و  و حهق نزدیکهان را بپهردازفرماید: کند. نخست میاسراف و تبذیر بیان میطور کلی دور از هر گونه 

همچنی  حق( مستمندان و در راه مانده را(   و در عی  حاهرگز دست به تبذیر نیالای  و بیش از

 .2همان، غذای ده نفر را تهیه کنیممانند آن که برای دو نفر محد استحقاق به آنها انفاق نک . 

از راهی عبور  رسو  ارخوانیم: سأله اسراف و تبذیر تا آن حد است که در حدیثی میدقت در م

ریخت، حضرت فرمودند: چهرا کردند، یکی از یارانش به نام سعد مشغو  وضو گرفت  بود و آب زیاد میمی

کنار نهر آری! هر چند در  "کنی ای سعد! عرس کرد: آیا آب در وضو نیز اسراف است؟ فرمودند:اسراف می

 "جاری باشی

تبذیر کنندگان فرماید: به منزله استدلا  و تأکیدی بر نهی از تبذیر است. چنان که می 27کریمه

شهیطان در برابهر پروردگهارش بسهیار کننهد و های خود را کفران مهی. چرا که نعمتبرادران شیطانند

ای به او داده بود و او ای  همه نیرو را العاده . زیرا خداوند نیرو و توان و هوش و استعداد فوقناسپاس بود

 در غیر موردش یعنی در طریق اغوا و گمراهی مردم صرف کرد.

                                                           
ن داوودی، بیهروت: . راغب اصفهانی، ابوالقاسم حسی  ب  محمد ب  فضل، المفردات فی غریب القرآن، تحقیق صفوان عهدنا1

 114و113دارالعلم و دارالشامیه، صص

 132، ص2. مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، ج2
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های دیگر نیز وجهود دارد، ماننهد ههدر تبذیر گرچه بیشتر در مسائل مالی است ولی در مورد نعمت

ها بهه افهراد ردن مسئولیتدادن عمر و جوانی، به کار گرفت  فکر، چشم، گوش و زبان در راه ناصحیح، سپ

ناصالح، پذیرش مسئولیت بدون داشت  لیاقت و بیش از حد توان و ظرفیت، آموزش و آموخت  مطالب غیر 

.1...ضروری و غیر مفید و

 تفاوت اسراف و تبذیر 3-2-2-1-3

آن کهه چیهزی را ظهاهراً ، به معنی خارج شدن از اعتهدا ، بهیاسراففرق میان اسراف و تبذیر:  

قیمتی بپوشیم که بهایش صد برابر لباس مورد نیاز ما باشهد؛ در ضایع کرده باشد. مثل ای  که لباس گران

ن به طهوری ، ریخت و پاش کردتبذیرایم ولی ظاهراً چیزی نابود نشده است اما ای  جا از حد گذرانیده

به انهدازه ده نفهر غهذا تهیهه  که موجب اتلاف و تضییع بیانجامد مثل ای  که برای دو نفر مهمان بخواهیم

 ؛2کنیم

 نکات و بحث روایی اسراف و تبذیر 3-2-2-1-2

مَّ  بَّذَّّرَّ اَّفقَّهرَّهُ فرمودند:  یکی از نتایج تبذیر، فقیر شدن شخص خواهد بود؛ چنان که رسو  ار. 3

ار ؛ هر که تبذیر کند، خدا او را فقیر خواهد کرد
3. 

 وَّ سرافٌ ِ وَّ بذیرٌتَّ هِقِّحَّ یرِفی غَّ الما ِ عطاءَّ ِ نَّّ ِ لا  فرمایند:می ، در نهج البلاغهامیر مؤمنان. 2

؛ آگاه باشهید مها  را در ار  ندعِ هُهینُو یُ اسِی النّفِ هُمُکرِیُ وَّ ةِرَّی الاخِفِ هُعَّضَّیَّ نیا وَّی الدُّفِ هُبَّصاحِ عُرفَّیَّ وَّهُ

ممک  است ای  عمل انسان را در دنیا بلنهد مرتبهه غیر مورد استحقاق صرف کردن، تبذیر و اسراف است. 

                                                           
 سوره اسراء 27. همان، ذیل 1

 311، ص1388. حیدری نراقی، علی محمد، اسراف از دیدگاه دی  و دانش، قم: انتشارات مهدی نراقی، 2

21، ص113ر، ج. مجلسی، محمد باقر ب  محمد تقی، بحار الانوا3



 21 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

کند اما مسلماً در آخرت پست و حقیر خواهد کرد. در نظر توده مردم ممک  است سبب اکرام گردد اما در 

پیشگاه خدا موجب سقوط مقام انسان خواهد شد
 ؛1

جهالتی مثل بیهوده خرجی ؛ هیچ 2لا جَّهلَّ کالتَّّبذیِرفرمایند: در مذمت تبذیر نیز می . امام علی3

 .نیست

کند؛ مردمان غنی از چه بسا فقیری که از مردمان غنی بیشتر اسراف میفرمودند:  مام صادق. ا4

دهدکند، دار و ندار خود را از دست میکنند اما فقیر که اسراف میدارائی خود انفاق می
 ؛3

چیز در غیر جای خهود اسهت. چنهان کهه  اسراف تنها در ما  و دارائی نیست بلکه قرار دادن هر .5

بل  نتم قوم مسرفونجا به اسراف وصف نموده است: خدای سبحان قوم لوط را برای کار بی
یعنی ؛ 4

ایدشما اسراف کننده
5. 

 ؛1. در مواردی که شخص اسراف کرده، باید زیادی ما  را خمس دهد1

 اقتار 1-2-4

 خهویش دهرند اما موجبات رفاه و آسایش خانوابخوبی به سر میز نظر مالی در شرایا ا پدرانبعضی از 

 اهل و عیها  خهودگیری و در مضیقه نگه داشت  آنان باعث نارضایتی کنند و بر عکس با سخترا فراهم نمی

                                                           
 7، ص2. امام علی علیه السلام، نهج البلاغه عبده،قاهره: مطبعه الاستقامة، ج3

 517. تمیمی آمدی، عبدالواحد، غرر الحکم و دررالکلم، ص2

، تحقیق علی اکبر غفاری، بیهروت: دارصهعب و دارالتعهارف، چهاپ چههارم، 117، ص3. کلینی، محمد ب  یعقوب، کافی، ج3

 78، ص1411

 81راف/. اع4

 84، ص1371. فیض الاسلام اصفهانی، علی نقی، الصحیفه السجادیه، ترجمه و شرح فیض الاسلام، تهران: انتشارات فقیه، 5

 811، ص3، ج1313فروشی علمیه اسلامی،، تهران: کتاب4. کلینی، محمد ب  یعقوب، اصو  کافی، قرن1
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اند و آن از سوی دیگر مورد مذمت واقع شده ای  گروههمان طور که افراط در مصرف مذموم است، شوند. می

 گویند.که به آن اقتار می ضیه استای  ق ریاتف

 کنیم:از آن جهت که وجه تفریا از بحث ما خارج است، فقا به منابع آیات بسنده می

 عبس. 41فرقان،  17اسراء،  111یونس،  21بقره،  231



 28 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بخش دوم:

گرایی در جامعه و عوامل بروز و مصرف

 گسترش آن
 

 

 

 

 

گرایری در برین اقررار فصل اول: مصرف

 مختلف مردم

-فصل دوم: عوامل بروز و گسرترش مصررف

 گرایی در جامعه
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 گرایی در بین اقشار مختلف مردمفصل اول: مصرف

مهردم را بهه  ،مواد غذایی، اسباب منز ، پوشاک، وسایل الکتریکهی و ...های بزرگ توسعه انواع فروشگاه

که کالاههای متنهوع را یهک جها جلهوی  اندگرفته. افراد در محیطی قرار ه استمصرف گرایی انبوه عادت داد

و یها  های معینیکالاها برای دورهباعث شد که مدگرایی ایجاد  زمان با ای  مسئله،ند. همبین یچشمان خود م

را در زمهان محهدودی اسهتفاده که کالاها  شوندمردم به ای  سمت هدایت  شوند وتبلیغ و استفاده  محدودی

 کنند.

. در ایه  جوامهع مختلفهی اسهتفاده کردنهدابزار  گرایی ازکردن مصرفسهل و آسان  برایداران سرمایه

دو نوع ابزار مصرف گرایی و تبلیغ برای کالاها تبدیل شدند و وسایل ارتباط جمعی به مهمتری  ابزار مدگرایی 

 و دیگری اشاعه کارتهای اعتباری. در جوامع رواج پیدا کرد: نخست حراج های پی در پی کالاها

مشتری جنسهی را  شود؛استفاده می آن ایجاد احساس نیاز کاذبشناسیِ ها، از رواندر حراج کالا

کند که نیاز دارد، در حالی که اگر حراج نبهود چنهی  احساسهی بهه او دسهت بیند، فکر میکه در حراج می
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مسهئله  کند همه وقت پو  برای خریهد دارد و از ایه  جها . از سوی دیگر، فرد در بازار باید احساسدادنمی

 .1های اعتباری به میان آمدمکانیزم کارت

 گرایی در بین اقشار مختلف جامعهمصرف 2-1-1

شناسان افراد را بر پایه سه معیار رروت، قدرت و وجهه )پرستیژ( بهه سهه طبقهه بهالا ، معمولاً جامعه

گرایی را برای سه طبقه به بهار سه معیار، الگوهای متفاوتی از مصرف کنند. ای  متوسا و پایی  تقسیم می

 گرایی بی رویه دارند اما به شکل های متفاوت.ورند. هر سه طبقه، مصرفآمی

 آنهانافراد طبقه بالا با داشت  رروت، از طریق مصرف کالاهای لوکس به دنبا  پرستیژ بالا هستند.  

به مقهدار زیهادی مصهرف  آورد جتماعی برایشان به ارمغان میکنند قدرت و وجهه ا خدماتی را که فکر می

خهود را ههم  ،گرایی مفهرط کنند با مصرف کنند. طبقات اجتماعی بالا با پرستیژ و قدرت بالا، سعی می می

شهود و اعضهای ن میطراز رروتمندان نشان دهند. مصرف گرایی مفرط در واقع یک وسیله خود نشان داد

 ای  رقابت از نوع رقابتهای کاذب است .  مفرط با یکدیگر رقابت شدید دارند؛گرایی یک طبقه در مصرف

بها درآمهد  آنهانتر نبیننهد.  کنند خود را از طبقات بالا عقب اعضای طبقه متوسا، همیشه سعی می

و ارزان به وفهور  ن آنها، اجناس ظاهراً لوکسکرد تشویقپردازند. بازار برای کمتر به رقابت با طبقه بالا می

مندی کهاذب دهد. پس از خرید چنی  کالاهایی است که از لحاظ روانی یک رضایت قرار میدر اختیارشان 

دارند. همچنهی  بهازار ی بیشتری  مصرف را به لحاظ کمّ دهد. اعضای ای  طبقه اجتماعیبه آنها دست می

داد افراد ای  طبقه در جوامع بیش از اعضای طبقهات دیگهر اسهت و لهذا به خرید آنها وابسته است زیرا تع

 حجم خرید بالایی دارند. 

                                                           
اسلامی، مصرف و مصرف گرایی از منظر اسهلام و جامعهه شناسهان . سیدی نیا، سید اکبر، فصلنامه علمی پژوهشی اقتصاد 1

 اقتصاد
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گرایی دیگر طبقات و با توجه به وفور کالا و خدمات  کم، با توجه به مصرف اعضای طبقه پایی  با درآمد

دههد. تهرس از خهود اختصهاص ه هر وسیله، سهمی از کالا و خهدمات را بهه در بازار، در تلاش است که ب

دارد. خرید اعضهای رویه و انبارگونه وامیاو را به خریدی بی ،کمبودها و عدم امنیت اقتصادی برای خانواده

متوسا طبقه ای  طبقه عمدتاً خرید کالاهای ضروری، مربوط به بقاء بیولوژیک است. بازار، مازاد بر مصرف 

دار از گرایی طبقات پایی ، یک نوع سودسازی سرمایهدهد. در واقع الگوی مصرفرا به ای  طبقه انتقا  می

دار مجبور به از دست دادن مازاد کالاههای سرمایه بالقوه تلف شده است زیرا اگر طبقه پایی  نبود، سرمایه

کنند. ای   گرایی انبوه عادت میمصرفی طبقات متوسا بود. چنی  است که اعضای طبقه پایی  به مصرف

.1دهد ده و بخشی از فرهنگ او را تشکیل میعادت برای او درونی ش



                                                           
. سیدی نیا، سید اکبر، فصلنامه علمی پژوهشی اقتصاد اسلامی، مصرف و مصرف گرایی از منظر اسهلام و جامعهه شناسهان 1

 اقتصاد
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 گرایی در جامعهوامل بروز و گسترش مصرفعفصل دوم:

 گرایی در جامعهعوامل بروز و گسترش مصرف1 -2-2

 گرایهی در یهک جامعهه عوامل درون فردی و برون فردی گوناگونی در بروز و گسترش فرهنگ مصهرف

 پردازیم:بیان برخی از ای  موارد میتواند دخالت داشته باشد که به می

 های روانی افرادعقده 2-2-1-1

جامعهه   مصرف گرایی در میان افراد یک به وجود آمدنکه می تواند در  از جمله عوامل درون فردی

ای اسهت های روانی عقدهرخی عقده های روانی در افراد است. یکی از ای  عقده، وجود بنقش داشته باشد

 وجهود  به گریبهان بهوده، بهههایی که فرد در طو  زندگی با آن دست ها و محرومیتدستیگکه بر ارر تن

، شهخص سهرخورده، بهرای حفهظ در ایه  صهورت کنهدشخصیت فرد، ایجاد اختلا  مهیآید و در می

یها  مکانیسهمهای روانهیشهود کهه در روانشناسهی از آن بهه صیت خود، به ابزارهایی متوسهّل مهیشخ

 دفاعیواکنشهای در ایه  واکهنش روانهی، فهرد دچهار شود. از جمله آنها تصعید و جبران است. یاد می

که ، به عملی دست بزند های متراکم خودها و عقدهکند برای سرپوش گذاردن بر ناکامیاختلا ، سعی می

 روی در مصرف است.کاری و زیاده، اسرافاو را در اجتماع مطرح نماید. یکی از ای  اعما 
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 فرهنگ منزلت سازی با مصرف 2-2-1-2

 که به عنوان ابزاری برای رفهع نیازهها بهه کهار ا و اشیاء از شکل سنتی خود )، کالاهدر دنیای جدید

؛ یک دسته از نیازهای زیستی نیستنداند و مصرف کالا و خدمات، دیگر تنها ارضای ، خارج شدهرفتند(می

ای بر منزلت و شخصیت اجتماعی و به مثابه ابزاری جههت نشانهمصرف آنها به عنوان نماد و بلکه کالاها و 

بهه عنهوان  در جهان امروز، مصهرفد. گیرنرد توجه مصرف کننده قرار میمو ،نشان دادن منزلت اجتماعی

، در کهشو نمهایش دادن کالاههای تحهت تملّ ساز معرفی شده و مصرف کننده با مصرفیک وسیله هویت

مصرف متظاهرانه  او در واقع به سمت الگوی مصرف هویت بخش و. استصدد خلق و حفظ هویت خویش 

را وسهیله هویهت ای  فرهنگ دنیای جدید، که مصرف را معیار و ملاک شخصیت و کالا روی آورده است. 

مصرف در میان افراد جوامع ، موجب افزایش مصرف و پدید آمدن نوعی مسابقه بخشی در نظر گرفته، خود

 شده است.

 بلیغات تجاریت 2-2-1-3

های عصر حاضر، معرفی کالا و خدمات از سوی تبلیغات تجاری است؛ امها متأسهفانه یکی از ضرورت

گرایهی در از مضامی  و محتواها، موجب گسترش مصهرف ایگیری از برخی شگردها و پارهتبلیغات با بهره

 کنیم:شوند که به برخی از ای  موارد اشاره میجامعه می

 احساس نیازایجاد  (3

هها و ی خود کهه معرفهی کالاپیام های بازرگانی ضم  فاصله گرفت  از کارکرد اصلی و فلسفه وجود

طریق بهه افهزایش  اند و از ای تبدیل شده ایجاد احساس نیاز در مخاطببه وسیله  ،خدمات بوده است

 زنند.داری است، دام  میمی  کننده منافع سرمایهگرایی که تأمصرف
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ها و تبلیغات بازرگانی و همچنهی  ابزارههای بازاریهابی در مهردم احسهاس نیهاز کهاذب بهه رسانه

-هها سهوق مهیه و مهردم را بهه سهمت خریهد آن کالابه آنها نیازی ندارند ایجهاد کهرد کالاهایی که واقعاً

دهنههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد

دونا ولفولک کراس  در کتاب خود به نامسازدسخ  رسانه چگونه مغز شما را می ای  باره مهی، در-

 : نویسهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههد

هیچ  که یک محصو ، فاقد آنهاست و اگر واقعاً های خاصی استیزیونی تبلیغ کیفیتوظیفه تبلیغات تلو» 

چی باید آن را ایجاد کند. او باید به شما رابت کند کهه نیازی به یک محصو  وجود نداشته باشد، تبلیغات

 ها،چیها و تبلیغات. باید دانست رسانه1«خواهد افتاد اگر ای  کالا را نخرید، سلامتی و شادی شما به خطر

-بههره مهی ، دروغ و، از عناصری همچون ایجاد تهرسبرای ایجاد ای  احساس نیاز کاذب

گیرند

 ها به عنوان یک ابزار هویتیکالامصرفی کردن ( 2

تبلیغ یک کالا، بهرای واهای خاصی در ضم  گاهی پیامهای بازرگانی با به کار بردن مضامی  و محت

آورند و در نتیجه، مخاطهب را بهه سهمت خریهد آن یتی به وجود می، کارکرد هوآن کالا در ذه  مخاطب

. به طور مثا ، در تبلیهغ یهک کهالا از عبهاراتی نظیهر کنندساز تحریص میان عنصری هویت، به عنوشیء

مکنکر میخرم چون فمی ،خواهم بخرم چون هستممی  یازندگی با ...  آهنگکنند؛ ، استفاده می

د یها زنهدگی او و حتّهی بخش نسبت به خود فهرها برای کالای مورد تبلیغ، نقشی هویت  پیامکه همه ای

، اگر آن کهالا را نداشهته باشهد، هویهت کند؛ به گونه ای که مخاطب، گمان میشوندبخش قائل میزندگی

 .ا حقیقت زندگی را از دست داده استخویش ی

                                                           
 1388ر عقل، چاپ او ،های ماهانه سیاحت غرب با موضوع مصرف(، قم، دفت. مصرف از دنیای امروز )برگزیده مقاله1
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 قالب تصویر زندگی افراد ثروتمند ارائه آگهی در (1

از الگوهای زندگی افراد رروتمند، ای  الگوها را بهه  با نشان دادن تصاویری های تبلیغاتی تصویریآگهی

ت داشهت  ها با هر سطح اجتماعی وارد کرده و از ای  طریق سهایر مخهاطبی  را بهه سهمهمه خانواده

های لهوکس و غیهر ضهروری ف کالاوعی زندگی تجمّلاتی همراه با مصرن و سبک زندگی افراد رروتمند

 کندترغیب می

 کالاهای مصرفی با نمادهای مذهبی ( همراه کردن تبلیغ4

ضهروری بها عبهادت و نمادههای  گاهی تبلیغات بازرگانی با همراه کردن تبلیغات کالاهای مصرفی غیر

 از قههبح اسههراف و یهها تبههذیر در مصههرف، گرایههی را بههه نههوعی موجههه جلههوه داده و مههذهبی، مصههرف

 کنندگرایی کمک میکاهند و از ای  طریق، به گسترش مصرفمی

 انقلاب ارزش ها 2-2-1-4

فت صهنعتی بهه دسهت ، با توجه به تولیدات انبوهی که در پرتو پیشرداری کنونی غربنظام سرمایه

کوشهد بیند و همهواره مهیگرو مصرف انبوه می، اکنون نیازمند بازار مصرف بوده و حیات خود را در آورده

امپریالیسهم غهرب بهرای  ، الگوی مصرف انبوه را در سطح جهان پیاده نمایهد.برای رسیدن به مقاصد خود

، خود را نیازمنهد ایجهاد ی مصرف زدگینهادینه کردن ای  الگو و کشانیدن جوامع مختلف به سمت و سو

رف کالاهای تجملّهی و بهی فایهده ت به مصرف بیشتر و مصاحساس نیاز و ضرورت در جوامع مختلف نسب

گرایهی و ههای مخهالف مصهرفکند با دگرگون کردن و از میهان بهردن ارزشبیند؛ از ای  رو، سعی میمی

کنهد بها اس نیاز را به وجهود بیهاورد. غهرب سهعی مهی، ای  احسهای مصرف گرایانهجایگزی  کردن ارزش

های مورد ترجیح آخرت بر دنیا و ... ، ارزشزیستی، ناعت، زهد و سادههایی نظیر قتضعیف و تخریب ارزش

می  کننهده اههداف گرایی و ... که همگهی تهأنظر خود، مانند دنیا طلبی، تکارر و تفاخر، لذت طلبی، ظاهر
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ههای مختلفهی ماننهد: ا از شهیوههه، برای نهادینه کردن ای  ارزشاویند، را نهادینه کند. نظام مغرب زمی 

گیهرد. البتهه گهاهی راف و رروتمندان و ... ، بهره میگرایی، بزرگ و موفق جلوه دادن اشمد یغ و اشاعهتبل

ههای هها و تخریهب ارزشامپریالیسم جهانی را همراهی کرده و ای  شیوه ،هدفدر مسیر ای  خود جوامع 

 ند.ک، دنبا  میهانه و نا آگاهانهحقیقی را آگا

انباشت سرمایه در دست  ومتوازن رروت و درآمد توزیع ناعلاوه بر آنچه گذشت عوامل دیگری مانند 

نقهش رایهی گتواننهد در گسهترش مصهرفنیز می ...گرایی خواص و حاکمان و، تجمل، تقلیدگروهی خاص

 .رری داشته باشندمؤ
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 خش سوم:ب

 گرایی و راهکارهای مقابله با آنپیامدهای مصرف
 

 

 

 

 

-فصررل اول: پیامرردهای مصرررف

 گرایی

له  های مقاب صل دوم: راهکار ف

 گراییبا مصرف
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 گراییل اول: پیامدهای مصرففص

های تولید و ظرفیت تولیهد و تهیهه امکانهات، پیامهدهای گرایی بدون توجه به زیر ساختترویج مصرف

گرایی به عنوان یک پدیده اجتماعی، فرهنگهی زدگی و تجملسازد. مصرفمنفی بر جامعه و اقتصاد وارد می

 بار بدی  قرارند:و اقتصادی، آرار و نتایج زیانباری را برای فرد و جامعه در پی دارد. برخی از ای  آرار زیان

 تبدیل ثروت و مصرف به ارزش برتر 3-1-1

تفاوت است. پدید میزان رروت در بی  افراد جامعه متغییر است و به تبع آن قدرت خرید و مصرف نیز م

برای خرید و مصرف افزایش یابهد  شود حرص افراد جامعهگرایی باعث میآمدن جامعه مصرفی و رواج مصرف

 شود.و ای  باعث تبدیل رروت و مصرف به ارزش می

گهردد. های دیگر میهای مادی بر ارزشتبدیل رروت به ارزش در دراز مدت سبب غالب شدن ارزش

 تر شده و ضهدرنگهایی مانند: زهد، قناعت، اعتدا  و... کمگرایی، ارزشو مصرف با ارزشمند شدن مصرف
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 شهوند و در برابهر رویه، اسراف، تبذیر، اتراف، مدگرایی و... ارزشهمند مهیبی های دیگر مانند: مصرفارزش

 .1گیرندهای غیر مادی قرار میارزش

 مایش قدرتن 3-1-2

 در ای  شهرایا رهروت. دگذرانشرایا، رروت خود را به نمایش میحالتی است که رروتمندان در آن 

رروتمندان و فرزندان آنها با سوار شدن خودروهای چند صهد میلیهونی، شود که میتبدیل به ارزش  زمانی

پو  خهود را دست کردن انگشترهای قیمتی و...  ، به گردن آویخت  گردنبند طلا و بههای آن چنانیکفش

بهه دنبها  جویی است و اررهای منفهی فراوانهی ای  نمایش به منظور خودنمایی و برتری دهند.نمایش می

 دارد.

هایی مانند آزادسازی واردات خوردروهای لوکس از کشورهای توسعه یافته بهه کشهورهای در سیاست

س ها در ای  کشهورها بهر اسهاگیریحا  توسعه و جهان سوم به ای  موضوع دام  زده است چرا که تصمیم

خواهند همانند رروتمندان رفتار کنند و برخی مواقع بهرای ایه  احساس است و طبقه متوسا به پایی  می

 2کنندکار از هیچ کاری دریغ نمی

 از آفرینینی 3-1-3

ههای گرایی، نیازآفرینی است که بیشهتر بهه وسهیله دولهت، شهرکتیکی دیگر از پیامدهای مصرف

خهود نقهش  ،آید. نمایش رروت بهه وسهیله رروتمنهدانیژه خود پدید میتی با راهکارهای واتولیدی و تبلیغ

مؤرری در نیازآفرینی دارد اما نقهش دولهت بها سهازوکارهایی ماننهد: تبلیغهات، واردات کالاههای گونهاگون، 

رویه کالاههای گونهاگون ماننهد: خهودرو، وسهایل ها و ... حائز اهمیت است. در ای  میان واردات بینمایشگاه

                                                           
 137ش. ص1377پور، فرامرز، توسعه و تضاد، تهران: شرکت سهامی انتشار، چاپ دوم، . رفیع1

گرایی از منظهر اسهلام و جامعهه شناسهان . سیدی نیا، سید اکبر، فصلنامه علمی پژوهشی اقتصاد اسلامی، مصرف و مصرف2

 اقتصادی 
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لوازم آرایشی و ... نقش به سزایی دارد. افزون بر اینکه مردم بها دیهدن رهروت و امکانهات رروتمنهدان برقی، 

های تولیدی، تاجران و... ای که به وسیله دولت، شرکتکنند، سازوکارهای تشدید کنندهکمبود میاحساس 

.1ندکگرایی ترغیب میافزاید و آنها را به مصرفشود، بر ای  احساس میاعما  می

 شکاف طبقاتی 3-1-4

باعث شکاف طبقهاتی گرایی مصرفبا توجه به ای  که توان خرید و درآمد افراد جامعه متفاوت است، 

جامعه و به تبع آنها طبقه متوسا جامعه که خواهان رسیدن گرایی، طبقه مرفه خواهد شد. در رویه مصرف

خواهند کرد اما طبقه ضهعیف و زیهر متوسها تهوان به طبقه مرفه است، کالاهای مصرفی و لوکس را تهیه 

خرید نخواهند داشت که شکاف طبقاتی را در پیش رو خواههد داشهت. ایه  وضهعیت جامعهه باعهث تمهایز 

مهایز اجتمهاعی باعهث تشود. نکته قابل تأمل ای  است که شکاف طبقاتی و به تبع آن افزایش اجتماعی می

جامعه خواهد بود. کالاها و خدمات، با خود فرهنگ خاص خهود را  های مختلف بهرواج فرهنگ بیگانه از راه

ای ارزشی است، بار ارزشی هم داراست. ورود شناسان، علاوه بر ای  که مصرف مقولهآورند. به نظر جامعهمی

هها و ... همهه دسهت در های خاص، ارزش و فرهنگ ضمیمه کالاها، تبلیغات، رسهانهکالاهای غربی با مارک

 .2دهند که به رواج فرهنگ غرب یاری رسانندیدست هم م

 احساس محرومیت 3-1-5

شود و همه در پی به تأریر نمایش رروت و تبلیغات باعث احساس نیاز شدید به کالاهای مصرفی می

دست آوردن کالاهای گوناگون و غیر ضروری هستند. در کشورهای توسعه نیافته که کشور با تورم دسهت 

عوامهل و یابد اما نیاز به کالاهای مصرفی در سایه تبلیغهات ت خرید مردم کاهش میبه گریبان است، قدر
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شناسهان گرایهی از منظهر اسهلام و جامعهه. سیدی نیا، سید اکبر، فصلنامه علمی پژوهشی اقتصاد اسلامی؛ مصرف و مصرف2

اقتصادی
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ر حهالی کهه در انجامهد. دنوعی انحطاط سیاسی، اجتمهاعی و فرهنگهی مهیبه یابد و ای  دیگر تشدید می

دهند.تبلیغات را کنتر  کرده و آن را به اندازه قدرت خرید مردم رواج می دارکشورهای سرمایه

ردیفهان و طبقهه ، هر کس خود را بها ههمای  وضعیت که همه به دنبا  خدمات و کالاها هستنددر 

.1ندک، احساس محرومیت و ناعدالتی میداز آنها داشته باش ند در صورتی که کمترکمرفه مقایسه می

 فشار هنجاری 3-1-6

شود و مورد پهذیرش میای به هنجارها تبدیل گرایی ای  است که وقتی پدیدهیکی از تبعات مصرف

یابد. در ای  حالهت مهردم ها گسترش مییک فشار هنجاری در جامعه و خانواده ،گیردعموم مردم قرار می

کوشند در نیازهای و رفع آنها با دیگران همسهان باشهند و رفتهار کنند و میخود را با همدیگر مقایسه می

 پندارند.جار مییکدیگر را زیر نظر دارند و رفتار غیر جمعی را ناهن

تمهام مهردم در پهی  ،گرایی و دارا بودن تبدیل به ارزش و هنجار شهده اسهتدر جوامعی که مصرف

سازد زیر فشار هنجاری خواهد بود. در ای  صورت رروت و اگر کسی نتواند آن را برآورده کسب آن هستند 

 .2آبروریزی و شرمندگی است یهو دارا بودن با ارزش و افتخار، و فقر و نداشت  ما

 های نا بهنجارجبران کسری درآمد از راه3-1-7

آمد هر شخصی به فعالیت و موقعیت شغلی وی وابسته اسهت و در برابهر میهزان کهار یها خهدمت در

گرایی، وقتی که نیازآفرینی در پی نمایش قدرت کند. در پروسه مصرفمشخص، درآمد معینی را کسب می

د و احساس محرومیت بر آنان حاکم شد، فشارهای هنجاری و اجتماعی نیز مزید بر علت در افراد پدید آم

 خواههد یها گرایی را ارزش و ضرورت زندگی خود بداند. در ای  فرآیند شخص نمهیمصرف ،شود تا فردمی

و  تواند مصرف خود را کاهش دهد و متناسب با درآمد خود مصرف کند به ویژه که به باورهای ارزشینمی

                                                           
 211ش، ص1377پور، فرامرز، توسعه و تضاد، تهران: شرکت سهامی انتشار، چاپ دوم، . رفیع1

 214. همان، ص2



 42 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

کنند، پایبند نباشد. بهرای همهی  شهخص در پهی افهزایش دینی که قناعت و مصرف بهینه را سفارش می

 گوناگونی روبرو است.های درآمد خود با راه

تبعهات اجتمهاعی خاصهی را باید های مشروع بهره بجوید، قطعاً اگر برای رسیدن به ای  هدف از راه

کار کهردن اههالی  ،کاریشهرهای کلان به اشتغا  سوم، اضافهمتحمل شود. مانند: اشتغا  دوم و حتی در 

ها اررات منفهی بهر که ای  راه فروش وسایل؛خانواده اعم از زن و بچه، وام گرفت ، کمک گرفت  از اقوام و 

های پیش گفته درآمهد خهود را افهزایش دهنهد و گذارد. حا  اگر افرادی که نتوانند از راهنهاد خانواده می

ه اصو  اخلاقی نباشند، به اصطلاح با کاهش کنتر  درونی و بیرونی به دنبا  کسب درآمد به ههر پایبند ب

کننهد. تخاب مهیهای نامشروع را برای بالا بردن درآمد و تأمی  نیازهای خود انروند و راهشکل ممک  می

 ار، گران فروشی و دزدی.گیری، ت  فروشی، ربا، احتکاموا  دولتی، قاچاق، اختلاس، رشوهمانند: استفاده از
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 مدگرایی 3-1-8

گرایی ای  است که با تغییهر مهد رایهج یها بها تغییهر طبقهه های موجود در مصرفیکی دیگر از بحث

یابد. به طور مثا ، وقتی شخصی خانه خود را تغییر داده و در مصرفی هر شخص، نیاز به اجناس تشدید می

آن و خودرو متناسب با آن را نیز تهیه کند تها بهه  هوسایل متناسب بگزیند، باید تری سکنی میمحله مرفه

 اصطلاح با افراد و کلاس آن محله هماهنگ باشد.

 حیه آزمندی و طمع ورزیرو ایجاد 3-1-9

ادوارد فلاتاو ههای اخیهر، دارد که بنابر نتیجهه پهژوهشنویسنده و صاحب نظر آمریکایی، اذعان می

گرایی را در آنان تحریهک کنهد. ایه  مادیتواند روحیه در خریدهایشان، میهای مصرف کنندگان ولخرجی

کنند که به خریدهای کنندگان، خرید بیشتری انجام دهند، فکر میدهد که هر چه مصرفمطالعه، نشان می

ورزی به وجود تری نیاز دارند. بدی  ترتیب یک دور باطل پرهزینه، در آزمندی و طمعبیشتر و مصرف افزون

 .1آیدمی

 افسردگی 3-1-11

های پذیرفته شده اقتصادی، هزینه کردن بیشتر، موجب افزایش رضهایت و خوشهحالی بر اساس تئوری

شود. ای  در حالی است که بشر در پنجاه سا  گذشته، با وجود آن که بیش از کل تاریخ بشر مصرف فرد می

 گان عهالم افهزدوه دتر شده و بهر شهمار افسهرافسردهکرده، اما هنوز به رضایت کافی دست نیافته، روز به روز 

 .شودمی

 فزایش وابستگی به بیگانگانا 3-1-11

دههد. ایه  امهر،  زا یا وارداتهی سهوق می سمت گسترش الگوی مصرف برون  زدگی، جامعه را به مصرف

 گرایهی سهوقوابستگی یک جامعه خواهد شد. وقتی اقشار مختلف جامعه به سمت مصرف و مصهرفموجب 

                                                           
 173ش، ص1388های اسلامی، مشهد: دانشگاه علوم اسلامی رضوی، چاپ او ، . ایروانی جواد، الگوی مصرف در آموزه1
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به واردات محصولات خواهند شهد. ایه  امهر  ناچارتوجه به تولیدات داخل باشند، پیدا کنند در حالی که بی

ساز سلطه فرهنگی بیگانگان بر جامعه خواهد شد چرا که بخشی از فرهنگ بیگانه، موجب وابستگی و زمینه

 شود.از طریق واردات به کشور منتقل می

 توان به موارد زیر اشاره کرد:زا نقش دارد که میبروندی در مصرف البته عوامل متعد

نداشت  خودباوری ملی؛ .1

کیفیت محصولات داخلی؛ .2

 مانع توسعه. 3-1-12

های توسعه است و گذاری جهت طرح و اجرای زیر ساختگرایی، مانع از سرمایهاز آن جا که که مصرف

شود، سدی در مقابهل توسهعه یهک ه خارج میتمام سرمایه کشور به دلیل وابستگی به کشورهای توسعه یافت

 رود.جامعه به شمار می

 



 45 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گراییپیکار با مصرفهای دوم: راهکار فصل

اصلاح الگوی مصرف، بدی  معناست که منابع و کالاها، به جا و به اندازه لازم به کار گرفته شوند و بهه 

ای  مقوله، به معنای مصرف نکردن و حتی لزوم  صورت بهینه و با بیشتری  بازدهی مورد استفاده قرار گیرند.

کم مصرف کردن نیست و هیچ گونه منافاتی با تأمی  نیازهای فرد و جامعه در ابعاد گونهاگون نهدارد. برخهی 

ریهزان ها و راهکارهایی که برای کنتر  و اصلاح الگوی مصرق بایستی مورد توجه سیاست گذاران و برنامهگام

 یرند از ای  قرار است:و متصدیان امر قرار گ

اعتدال گرایی 3-2-1

مهم تری  اصل اسلامی در زمینه مصرف؛ اعتدا  گرایهی و پرهیهز از افهراط و تفهریا اسهت. اسهلام، 

 شود.همگان را به تلاش در عرصه تولید و قناعت در عرصه مصرف توصیه می

الاسِهرافُ؛  مَّ  لَّم یُحسِ ِ الاِقتِصادَّ اَّهلَّکَّههُ فرمایند: می امیر مؤمنان

روی را به خوبی رعایت نکند اسراف او را تباه سازدهر کس میانه
1.

                                                           
 331. تمیمی آمدی، عبدالواحد، غرر الحکم و دررالکلم، ص1



 41 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

در مصرف، باید معتد  عمل کرد؛ یعنی باید معیارهای عقلی و عقلایی را در نظر گرفت و به تعبیهر 

ا دیگر، الگوی مصرف باید کاملاً علمی و سنجیده باشد. بی توجهی جوانان به علم و عقل در مصرف، آنان ر

1کشاندراهه میبه بی
 

 و پارسایی تعهد 3-2-2

 رویه و زههد و پارسهایی و تعههد درهای بیفه از بی  بردن تجمل پرستی و مصراسلام، همگان را ب

 .2تر استکه ای  کار برای جوانان، زیبنده خواندمی استفاده از نعمت های الهی فرا

السّلامَّة فَّلیُؤرِرِ الفَّقرَّ و مَّه   حهّب مَّ   حَّبَّّ فرمایند: می امیر مؤمنان

الراّحَّةَّ فَّلیُؤرِرِ الزُّهدَّ فِی الدنّیا؛ کسی که سلامت را دوست دارد باید فقهر 

و نداری را اختیار کند و کسی که راحتی و آسودگی خواهد، باید زهد و 

رغبتی دنیا ر اختیار کندبی
3. 

 آموزش رسمی3-2-3

های رسمی به کودکان، نوجوانهان و جوانهان آمهوزش مصرف گرایی صحیح را باید از طریق آموزش 

 ای  امر باید از طریق مدارس صورت گیرد.  اد.د

 استفاده از رسانه 3-2-4

ه های جمعی و بآموزش های غیررسمی از طریق رسانهمصرف گرایی غلا و صحیح را باید به شیوه 

 به جامعه نشان داد.تلویزیون ویژه رادیو و 

                                                           
125. تمیمی آمدی، عبدالواحد، غرر الحکم و دررالکلم، ص1
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گرایی افراطی را اشاعه ندههد و صهرفاً بهه معرفهی  ای باشد که مصرفاز طرفی، تبلیغات باید به گونه

 گرایی در تلویزیون، سینما و... جلوگیری به عمل آید.همچنی  از تبلیغ تجملکالاها و خدمات بپردازد. 

 ترویج فرهنگ درست مصرف کردن 3-2-5

و تعریف الگوی مصرف صحیح بهرای مهردم و بهه  ست مصرف کردندرو ستی زیایجاد فرهنگ ساده

 شود منابع ارزشی جامعه کمتر به هدر برود.باعث می ویژه جوانان

اِذا أرادَ الله بِعَبردٍ ََیرراَ فرماینهد: مهی امام علی

؛ ههر گهاه ألهَمَهُ القَناعَةَ وَ أصلَحَ لَرهُ زَوجَرهُ 

و بهه انهدازد قناعهت را، را، در د  او مهیای خداوند اراده کند خیر بنده

آورد از برای او جفت او راصلاح می
1.

 نظارت بر واردات 3-2-6

چرا که پیشهرفت کشهورهای توسهعه  واردات عمده و خرد باید انجام گیرد نظارت و کنتر  فرهنگی به

 د.خواهد شکشور  ازارس  خروج قابل توجه مل مهم سوق مردم وعا ،یافته و وسایل به روز وارداتی

 در عرضه کالا عدالترعایت  3-2-7

ای بهه ای صورت گیرد که اعضای طبقات متفاوت دسترسی نسبتاً مشهابهبه گونهعرضه کالا و خدمات 

 زند.گرایی روز افزون دام  میچرا که رقابت بی  طبقات مختلف جامعه به مصرف آنها داشته باشند.

 گراییبا مصرفو عملی مبازره علمی  3-2-8

 همچنهی  گرایی در سطح مملکهت صهورت گیهرد وای پیرامون مصرفمطالعات علمی ملی و منطقه

 .آنهانظرسنجی از کمک گرفت  از خود مردم و گرفت  
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 ترویج فرهنگ پس انداز 3-2-9

ایجاد فرهنگی عمومی در بی  جوانان که درآمدهای اضافی آنها به جای هزینه شهدن در تجمهلات و 

ههای تولیهدی، دنیا، در امور زیربنایی مانند مهارت آموزی، تأمی  مسک ، خرید سههام، فعالیهتزرق و برق 

 ر امور عام المنفعه و... خرج شود.مشارکت د

 تجملاتی برخی مسئولان زندگیکنار گذاشتن  3-2-11

یهت اعشهوند کهه رخواه الگوهای مردم محسهوب مهیوان افراد خاص در جامعه، خواه نامسئولان به عن

 شود.گرایی میای در پیکار با مصرفکردن آنها در ای  امر موجب رشد فزاینده

 گراییمبارزه با مصرفکلان  ریزیبرنامه 3-2-11

ها یشتر در تمام امور و توجه به ضرورتهر چه جویی ریزی مدیران در سطح کلان برای صرفهبرنامه

 برای جوانانها، به ویژه ها و مقدار هزینه و نتیجه طرحو اولویت

 دوستی نوع ترویج فرهنگ هم 3-2-12

 ترویج فرهنگ بازیافت 3-2-13

 فرهنگ بازیافت در میان مردم رواج داده شود. برای ای  منظور ابهزار جمهع آوری مازادهها در سراسهر

مهل عنوان یک ارزش تلقی گردد و از جوامع دیگهر چگهونگی عه کار گرفته شود. بازیافت به نصب و ب کشور

 یافت به نمایش گذارده شود.باز

 

 گیرینتیجه

نظر به ای  که حیات بشری متکی بر رفع نیازهای بیولوژیک افراد جامعه است و منابع موجود در کهره 

بهه صهورت باشد و از طرفی منابع جهان  افراد جوامع تمام زمی  آن قدر نیست که جوابگوی مصرف افراطی



 43 گرایی در جامعهفرهنگی مصرفشناسی آسیب  

 

 

 

 

 

 

 

ههای ه فعالیهتگسترش زنهدگی شهرنشهینی و افهزایش گسهتربا و  متوازن در کل جهان بخش نشده است

کوشد ضم  بررسهی اجمهالی ای  نوشتار می تشویق به مصرف کالاها افزایش یافته است.ها، تبلیغاتی رسانه

کارهای مبارزه با ایه  گرایی و پیامدهای مختلف آن و راهمعنا و مفهوم مصرف، ابعاد عوامل گسترش مصرف

 شود:به صورت نمودار بیان می نفر 123با نظر سنجی از ید کهضد ارزش را بررسی نما

 گرایی. مهمتری  پیامد مصرف1

 

 گراییبا مصرف مبارزه کارهایراه. 2
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